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    1   1090  Snaussie Ramdan            Deurne (Antwerpen)    1988      1e Man       28:20  16,941     3:32 
    2   1075  Brosens Peter              Rijkevorsel           1969      2e Man       32:16  14,876     4:02 
    3   1095  Janssens Daan              Brussel/Bruxelles     1986      3e Man       34:12  14,035     4:16 
    4   1062  Monu Pekka                 Antwerpen             1988      4e Man       34:21  13,974     4:17 
    5   1105  Delcroix Jelle             Antwerpen             1989      5e Man       36:32  13,139     4:34 
    6   1096  Vanlommel Herbert          Deurne (Antwerpen)    1967      6e Man       36:37  13,109     4:34 
    7   1080  Saddik ALae                Borgerhout (Antwerpe  1999      7e Man       36:43  13,073     4:35 
    8   1107  Cloos Koen                 Heist-op-den-Berg     1984      8e Man       37:08  12,926     4:38 
    9   1065  Simons Robbe               Antwerpen             2001      9e Man       37:51  12,682     4:43 
   10   1030  Bara Sulaiman Fawzi        Antwerpen             1986     10e Man       38:25  12,495     4:48 
   11   1050  Alshglwi Hasan                                   2001     11e Man       39:53  12,035     4:59 
   12   1084  Van den Bril Frederik      Borgerhout (Antwerpe  1988     12e Man       39:55  12,025     4:59 
   13   1081  Cocquyt Kelly              Berchem (Antwerpen)   1982      1e Vrouw     40:07  11,965     5:00 
   14   1106  Van Broeck Bart            Beveren-Waas          1984     13e Man       40:24  11,881     5:03 
   15   1056  Abdiaziz Eed                                     2002     14e Man       40:42  11,794     5:05 
   16   1076  Van De Wyngaert Ludo       Antwerpen             1961     15e Man       41:47  11,488     5:13 
   17   1067  Goetschalckx Jef           Antwerpen             1989     16e Man       42:05  11,406     5:15 
   18   1005  Bastanie Joachim           België                1987     17e Man       42:35  11,272     5:19 
   19   1038  Abbas Majeed Al-Mahmoud M  Deurne (Antwerpen)    1989     18e Man       43:11  11,115     5:23 
   20   1036  Mohseni Amir               Antwerpen             1995     19e Man       43:55  10,930     5:29 
   21   1094  Cools Stijn                Ekeren (Antwerpen)    1986     20e Man       43:57  10,922     5:29 
   22   1097  Maenhout Koen              Berchem (Antwerpen)   1964     21e Man       44:14  10,852     5:31 
   23   1103  Desmet Klaas               Borgerhout (Antwerpe  2008     22e Man       44:15  10,847     5:31 
   24   1104  Desmet Mike                Borgerhout (Antwerpe  1976     23e Man       44:17  10,839     5:32 
   25   1054  Mohammed Kamlichi                                2002     24e Man       44:32  10,778     5:34 
   26   1102  Delaheaye Koen             Borgerhout (Antwerpe  1969     25e Man       45:19  10,592     5:39 
   27   1074  Dalle Lisa                 Hoboken (Antwerpen)   2000      2e Vrouw     45:37  10,522     5:42 
   28   1336  Alina Hendrea              Hoboken (Antwerpen)   1987      3e Vrouw     45:46  10,488     5:43 
   29   1100  S. Kurt                    Deurne (Antwerpen)    1972     26e Man       46:05  10,416     5:45 
   30   1071  Joris Inge                 Borgerhout (Antwerpe  1977      4e Vrouw     46:19  10,363     5:47 
   31   1070  D'haveloose Erik           Antwerpen             1971     27e Man       46:32  10,315     5:49 
   32   1085  Depover Dirk               Borgerhout (Antwerpe  1958     28e Man       46:47  10,260     5:50 
   33   1021  Brack Lindsey              België                1988      5e Vrouw     47:25  10,123     5:55 
   34   1101  Segers Davinia             Borgerhout (Antwerpe  1982      6e Vrouw     47:31  10,102     5:56 
   35   1045  Ruytjens Hanna             Mortsel               2002      7e Vrouw     47:35  10,088     5:56 
   36   1088  Byedic Merima              Borgerhout (Antwerpe  1983      8e Vrouw     48:21   9,928     6:02 
   37   1087  Saldana Maggie             Antwerpen             1979      9e Vrouw     48:22   9,924     6:02 
   38   1011  Vanderspikken Hans         België                1977     29e Man       48:23   9,921     6:02 
   39   1012  De Graef Els               België                1978     10e Vrouw     48:24   9,917     6:03 
   40   1023  Korres Anne-Marie          België                1972     11e Vrouw     48:44   9,850     6:05 
   41   1017  Bruggeman Anouk            België                1994     12e Vrouw     48:45   9,846     6:05 
   42   1059  Flameng Quinten                                  1987     30e Man       49:08   9,769     6:08 
   43   1073  Hertogs Nele               Antwerpen             1998     13e Vrouw     49:22   9,723     6:10 
   44   1014  Voet Marc                  België                1960     31e Man       49:53   9,622     6:14 
   45   1109  VanHalst Isabel            Antwerpen             1978     14e Vrouw     49:59   9,603     6:14 
   46   1068  Tetteroo Kim               Antwerpen             1995     15e Vrouw     50:42   9,467     6:20 
   47   1027  Elaut Mieke                België                1979     16e Vrouw     51:01   9,409     6:22 
   48   1086  Coene Leen                 Borgerhout (Antwerpe  1961     17e Vrouw     51:01   9,409     6:22 
   49   1066  Van De Mosselaer Jonas     Antwerpen             1993     32e Man       51:10   9,381     6:23 
   50   1063  Bonroy Eveline             Antwerpen             1994     18e Vrouw     51:10   9,381     6:23 
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   51   1064  Sips Kenneth               Antwerpen             1993     33e Man       51:10   9,381     6:23 
   52   1098  Vuine Terosa               Antwerpen             1984     34e Man       51:20   9,351     6:25 
   53   1082  Paquay Pia                 Antwerpen             1986     19e Vrouw     51:36   9,302     6:27 
   54   1083  Doupagne Kaat              Antwerpen             1992     20e Vrouw     51:38   9,296     6:27 
   55   1069  Taeymans Gregory           Antwerpen             1989     35e Man       51:59   9,234     6:29 
   56   1108  Tavares Sirene             Borgerhout (Antwerpe  1977     21e Vrouw     52:10   9,201     6:31 
   57   1078  Reynders Ilse              Borgerhout (Antwerpe  1967     22e Vrouw     52:12   9,195     6:31 
   58   1025  Raes Liselotte             België                1980     23e Vrouw     52:23   9,163     6:32 
   59   1079  Dugaryn Kris               Borgerhout (Antwerpe  1966     36e Man       52:24   9,160     6:33 
   60   1058  Vermeulen Tim                                    1983     37e Man       52:31   9,140     6:33 
   61   1057  Busscher Sieglinde                               1983     24e Vrouw     52:32   9,137     6:34 
   62   1044  Strobbe Lien               Mortsel               1974     25e Vrouw     52:57   9,065     6:37 
   63   1099  Ludtke Sirka               Borgerhout (Antwerpe           26e Vrouw     53:20   9,000     6:40 
   64   1041  Abdi Saeed Yusuf           Antwerpen             1971     38e Man       53:35   8,958     6:41 
   65   1008  Francis Stefanie           België                1972     27e Vrouw     54:02   8,883     6:45 
   66   1077  Machmach Selmaan           Borgerhout (Antwerpe  2006     39e Man       55:42   8,618     6:57 
   67   1047  Sliman Imad                Antwerpen             1969     40e Man     1:01:35   7,794     7:41 
   68   1048  Kabasobabo Koni Sephora                          1999     28e Vrouw   1:01:39   7,786     7:42 


