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    1    299  Verheijen Luc              Deurne (Antwerpen)    1978      1e Man       13:48  17,391     3:27 
    2    294  Kornas Timmy               Mechelen              1990      2e Man       13:53  17,287     3:28 
    3    339  El Malssadu Assedine       Borgerhout (Antwerpe  1999      3e Man       14:30  16,552     3:37 
    4    285  Vereecken Mario            Deurne (Antwerpen)    1975      4e Man       14:56  16,071     3:44 
    5    308  Cloos Tom                  Ekeren (Antwerpen)    1983      5e Man       15:41  15,303     3:55 
    6    367  Vanlommel Emile            Deurne (Antwerpen)    2004      6e Man       15:47  15,206     3:56 
    7    290  Albaïdani Kamal                                  1984      7e Man       15:48  15,190     3:57 
    8    318  Kountich Bilal             Borgerhout (Antwerpe  2002      8e Man       16:00  15,000     4:00 
    9    287  Bidane Ilias               Wijnegem              2001      9e Man       16:29  14,560     4:07 
   10    220  Subhanullah Safi                                 2001     10e Man       16:53  14,215     4:13 
   11    523  Gevaerts Marouane          Wommelgem             2002     11e Man       17:29  13,727     4:22 
   12    328  Van Acker Bernard          Borgerhout (Antwerpe  1965     12e Man       17:49  13,471     4:27 
   13    201  Janssens Ellen             België                          1e Vrouw     17:56  13,383     4:29 
   14    329  Redouan Migou              Deurne (Antwerpen)    1995     13e Man       18:01  13,321     4:30 
   15    296  Milpas Yannick             Borgerhout (Antwerpe  1982     14e Man       18:10  13,211     4:32 
   16    312  Bouassoun Raikone          Borgerhout (Antwerpe  2003     15e Man       18:10  13,211     4:32 
   17    327  Nicque Margo               Sint-Niklaas          2000      2e Vrouw     18:10  13,211     4:32 
   18    524  Domen Lies                 Borgerhout (Antwerpe  2002      3e Vrouw     18:17  13,127     4:34 
   19    525  Ogasaurara Imani           Borgerhout (Antwerpe  2002      4e Vrouw     18:17  13,127     4:34 
   20     79  Alshglwi Ahmad                                   2003     16e Man       18:23  13,055     4:35 
   21    190  Daan Pluym                 België                2005     17e Man       18:25  13,032     4:36 
   22    297  Engels Sander              Borgerhout (Antwerpe  2007     18e Man       18:29  12,985     4:37 
   23    249  Darwiesh Mahammed          Antwerpen             1995     19e Man       18:50  12,743     4:42 
   24    542  Evangelista Justin                                        20e Man       18:50  12,743     4:42 
   25    280  Alkinani Hatem             Hoboken (Antwerpen)   1988     21e Man       18:53  12,710     4:43 
   26    305  Mohamud Heshi Ali          Antwerpen                      22e Man       19:35  12,255     4:53 
   27    261  Mokonen Tewelde Suamuel    Deurne (Antwerpen)    1987     23e Man       19:59  12,010     4:59 
   28    295  Dohir Mohamed Hassam       Berchem (Antwerpen)   1992     24e Man       20:00  12,000     5:00 
   29     66  Marofkhel Shirin                                 1999     25e Man       20:03  11,970     5:00 
   30     61  Faisal Safi Shah                                 2004     26e Man       20:14  11,862     5:03 
   31    206  Phlix Arno                 België                2005     27e Man       20:40  11,613     5:10 
   32    246  Amen Ahmad                 Antwerpen             1986     28e Man       20:42  11,594     5:10 
   33    213  De beul David              België                1970     29e Man       20:54  11,483     5:13 
   34    326  Achsehi Haroun             Borgerhout (Antwerpe  2003     30e Man       20:56  11,465     5:14 
   35    212  De beul Dobbe              België                2005     31e Man       20:56  11,465     5:14 
   36    324  Touldi Hanif               Antwerpen             2006     32e Man       20:56  11,465     5:14 
   37      2  Khoshal Qaisar                                   2003     33e Man       21:00  11,429     5:15 
   38    311  Aboukhalid Youssef         Brasschaat            2002     34e Man       21:03  11,401     5:15 
   39    314  Mohammed Emmaani           Deurne (Antwerpen)    2002     35e Man       21:03  11,401     5:15 
   40    298  Vermeesch Griet            Borgerhout (Antwerpe  1978      5e Vrouw     21:18  11,268     5:19 
   41     59  Alshglwi Ihab                                    2004     36e Man       21:20  11,250     5:20 
   42    532  Wouters Sam                Borgerhout (Antwerpe  1988     37e Man       21:22  11,232     5:20 
   43    529  Meuteylmans Noah           Antwerpen             2006     38e Man       21:26  11,198     5:21 
   44    289  Avdal Gohdar                                     1986     39e Man       21:27  11,189     5:21 
   45    227  Obeng Kennedy                                    2000     40e Man       21:42  11,060     5:25 
   46    530  Van Hee Kristien           Borgerhout (Antwerpe  1993      6e Vrouw     21:42  11,060     5:25 
   47      5  Sadeqi Lohsen                                    2004     41e Man       21:46  11,026     5:26 
   48    205  Simons Kamiel              België                2007     42e Man       21:55  10,951     5:28 
   49    284  Jacobs Tom                 Borgerhout (Antwerpe  1971     43e Man       21:59  10,917     5:29 
   50    202  Nuyts Kris                 België                1971      7e Vrouw     22:08  10,843     5:32 
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   51    300  Leysers Stan               Borgerhout (Antwerpe  2005     44e Man       22:15  10,787     5:33 
   52    546  Verlinden Dwayne                                          45e Man       22:21  10,738     5:35 
   53    263  Ahmadi Ghani               Borgerhout (Antwerpe  1978     46e Man       22:23  10,722     5:35 
   54    255  Ahmad Taha                                       1982     47e Man       22:34  10,635     5:38 
   55    309  Aboukhalid Mohamed         Brasschaat            2004     48e Man       22:43  10,565     5:40 
   56    536  Heibels Brandon                                           49e Man       22:50  10,511     5:42 
   57    543  Tomando Steve                                             50e Man       22:50  10,511     5:42 
   58    552  Van Den Cloot Ann          Antwerpen             1973      8e Vrouw     22:56  10,465     5:44 
   59      8  Jeyakanthan Kanujan                              2003     51e Man       22:56  10,465     5:44 
   60    233  Leunckens Bert                                   1984     52e Man       22:57  10,458     5:44 
   61    549  Jebat Archiaf                                             53e Man       23:09  10,367     5:47 
   62    551  Tsang Benjamin                                            54e Man       23:09  10,367     5:47 
   63    234  Willems Mirthe                                   1992      9e Vrouw     23:10  10,360     5:47 
   64    223  Akhonzada Nasir                                  1999     55e Man       23:11  10,352     5:47 
   65    271  Mohamad Alwattar Gaith     Antwerpen             1995     56e Man       23:12  10,345     5:48 
   66    174  Vissers Pieter             België                1978     57e Man       23:35  10,177     5:53 
   67    252  Stevens Nele               Berchem (Antwerpen)   1981     10e Vrouw     23:36  10,169     5:54 
   68    265  Haji Azad Youssef          Zemst                 1980     58e Man       23:36  10,169     5:54 
   69    248  Touman Hussam              Antwerpen             1990     59e Man       23:39  10,148     5:54 
   70    366  Mellebeek Michiel          Borgerhout (Antwerpe  2004     60e Man       23:44  10,112     5:56 
   71    197  Zaalberg Tuur              België                2007     61e Man       23:47  10,091     5:56 
   72    199  Zaalberg Vincent           België                1970     62e Man       23:47  10,091     5:56 
   73    198  Zaalberg Willem            België                2004     63e Man       23:56  10,028     5:59 
   74     63  Faisal Naiman                                    2003     64e Man       24:02   9,986     6:00 
   75    548  Tomalak Timothy                                           65e Man       24:11   9,924     6:02 
   76    553  Van Parys Nyrian           Antwerpen             1976     66e Man       24:27   9,816     6:06 
   77    541  Evangelista Jasper                                        67e Man       24:37   9,749     6:09 
   78    257  Ruytjens Tim               Mortsel               1974     68e Man       24:37   9,749     6:09 
   79    291  Saadyar Islamuddin         Antwerpen             1993     69e Man       24:41   9,723     6:10 
   80     71  Niaman Tamim                                     2005     70e Man       24:51   9,658     6:12 
   81    544  Cabreros Jay                                              71e Man       24:51   9,658     6:12 
   82    526  Van Landeghem Annemie      Antwerpen             1962     11e Vrouw     24:52   9,651     6:13 
   83    534  Deleersnijder Sara         Antwerpen             1984     12e Vrouw     24:56   9,626     6:14 
   84    535  Vandewalle Jan             Antwerpen             1982     72e Man       24:56   9,626     6:14 
   85    537  Lemuel                                                    73e Man       24:57   9,619     6:14 
   86    340  De Schutter Hanne          Lille                 1990     13e Vrouw     25:03   9,581     6:15 
   87    533  De Schepper Liesbet        Borgerhout (Antwerpe  1972     14e Vrouw     25:06   9,562     6:16 
   88    547  Ballerka Denmark                                          74e Man       25:08   9,549     6:17 
   89    267  Nazari Mohammad            Antwerpen             1993     75e Man       25:22   9,461     6:20 
   90    200  Ceulemans Paul             België                1977     76e Man       25:23   9,455     6:20 
   91    545  Archie                                                    15e Vrouw     25:30   9,412     6:22 
   92    225  Kabasubabo Koni Paul                             2003     77e Man       25:39   9,357     6:24 
   93    337  Simons Mies                Borgerhout (Antwerpe  2006     16e Vrouw     25:41   9,345     6:25 
   94    245  Allawi Al-Khalidi Rasool   Antwerpen             1992     78e Man       25:42   9,339     6:25 
   95    528  De Vroey Leen              Antwerpen             1977     17e Vrouw     25:43   9,332     6:25 
   96    228  Soloukha Aiea                                    2000     18e Vrouw     25:44   9,326     6:26 
   97    362  Geenen Kathleen            Deurne (Antwerpen)    1962     19e Vrouw     26:08   9,184     6:32 
   98    193  Peeters Annelore           België                1989     20e Vrouw     26:10   9,172     6:32 
   99    288  Verheyen Annelies          Ekeren (Antwerpen)    1989     21e Vrouw     26:10   9,172     6:32 
  100    208  Plessers Wouter            België                1977     79e Man       26:10   9,172     6:32 
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  101    185  Raes Daphne                België                1994     22e Vrouw     26:16   9,137     6:34 
  102    527  Schrauwen Marie            Borgerhout (Antwerpe  1985     23e Vrouw     26:31   9,051     6:37 
  103     82  Nasira Nasir                                     2002     24e Vrouw     26:33   9,040     6:38 
  104    189  Vyvermans Montana          België                1997     25e Vrouw     26:34   9,034     6:38 
  105    354  Geysen Annick              Lille                 1964     26e Vrouw     26:34   9,034     6:38 
  106    188  Brinckman Veerle           België                1972     27e Vrouw     26:35   9,028     6:38 
  107    258  Ruytjens Sien              Mortsel               2006     28e Vrouw     26:39   9,006     6:39 
  108    226  Kerimov Kerim                                    1999     80e Man       26:49   8,950     6:42 
  109    364  & Ada Chiara               Ekeren (Antwerpen)    1986     29e Vrouw     27:07   8,851     6:46 
  110    522  De Boeck Anke              Antwerpen             1974     30e Vrouw     27:10   8,834     6:47 
  111    219  Ezulddin Luhaib                                  2002     81e Man       27:23   8,764     6:50 
  112    292  Hendrickx Nele             Antwerpen             1976     31e Vrouw     27:23   8,764     6:50 
  113      3  Flavia Paula                                     2003     32e Vrouw     27:24   8,759     6:51 
  114    195  Jalloh Mohamed             België                2004     82e Man       27:51   8,618     6:57 
  115    264  Koweka Omar                Antwerpen             1965     83e Man       27:52   8,612     6:58 
  116    196  Jalloh Maimouna            België                1987     33e Vrouw     27:56   8,592     6:59 
  117    194  Jalloh Wurie               België                1973     84e Man       27:57   8,587     6:59 
  118    177  Merken Annelies            België                1976     34e Vrouw     27:59   8,577     6:59 
  119    262  Attuahene Samuel           Borgerhout (Antwerpe  1993     85e Man       28:00   8,571     7:00 
  120    531  Vyvermans Arnica           Borsbeek (Antw.)      1995     35e Vrouw     28:07   8,536     7:01 
  121     47  Zien Maha                                        2004     36e Vrouw     28:20   8,471     7:05 
  122    224  Farhan Mohammed                                  1998     86e Man       28:24   8,451     7:06 
  123    272  Rian Hussein Saad          Berchem (Antwerpen)   1988     87e Man       28:26   8,441     7:06 
  124    538  Jauinto Jay                                               88e Man       28:39   8,377     7:09 
  125     64  Abunaya Yousef                                   2002     89e Man       28:53   8,309     7:13 
  126    222  Bensar Bensalah Yasmina                          2000     37e Vrouw     28:53   8,309     7:13 
  127    211  Bastiaens Katrien          België                1985     38e Vrouw     28:55   8,300     7:13 
  128    279  Fux Nicole                 Wilrijk (Antwerpen)   1961     39e Vrouw     28:57   8,290     7:14 
  129    286  Peetermans Tadeusz         Berchem (Antwerpen)   2008     90e Man       29:10   8,229     7:17 
  130    192  Janssen Karlien            België                1992     40e Vrouw     29:13   8,214     7:18 
  131    191  Janssen Lisanne            België                1990     41e Vrouw     29:14   8,210     7:18 
  132     24  Jaradat Manar                                    2002     42e Vrouw     29:15   8,205     7:18 
  133     18  De Leon Baez Liguel                              2001     91e Man       29:17   8,196     7:19 
  134    253  Al-Janabi Saif             Wilrijk (Antwerpen)   1983     92e Man       29:32   8,126     7:23 
  135    178  Vandenbussche Barbara      België                1977     43e Vrouw     29:36   8,108     7:24 
  136    277  De Rossi Stephanie         Hoboken (Antwerpen)   1988     44e Vrouw     29:40   8,090     7:25 
  137    240  Dorval Katrien             Antwerpen             1974     45e Vrouw     29:47   8,058     7:26 
  138    241  Brosens Tinne              Antwerpen             1986     46e Vrouw     29:49   8,049     7:27 
  139    214  Khano John                                       2000     93e Man       30:00   8,000     7:30 
  140    237  Baert Evelien              Antwerpen             1994     47e Vrouw     30:06   7,973     7:31 
  141    238  Swietlicka Magdalena       Antwerpen             1993     48e Vrouw     30:06   7,973     7:31 
  142    266  Mohammadi Hayatullah       Antwerpen             1992     94e Man       30:29   7,873     7:37 
  143    203  Van Gassen Kristien        België                1985     49e Vrouw     30:33   7,856     7:38 
  144    204  Van Brusselen Daan         België                1984     95e Man       30:33   7,856     7:38 
  145    276  Bosmans Karen              Antwerpen             1985     50e Vrouw     30:36   7,843     7:39 
  146    278  Deckers Martine            Hoboken (Antwerpen)   1970     51e Vrouw     30:37   7,839     7:39 
  147    330  Fonteyn Godelieve          Borgerhout (Antwerpe  1949     52e Vrouw     31:11   7,696     7:47 
  148    539  Redando Kate                                              96e Man       31:24   7,643     7:51 
  149    293  Roofthooft Barbara         Borgerhout (Antwerpe  1982     53e Vrouw     32:00   7,500     8:00 
  150    217  Dara Petrova                                     2004     54e Vrouw     32:16   7,438     8:04 
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  151    230  Obeng Margaret                                   2000     55e Vrouw     32:19   7,427     8:04 
  152    236  Van Den Avont Anke                               1985     56e Vrouw     32:19   7,427     8:04 


